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HEN-DRINKEN SKA TILLTALA BADE
KVINNOR OCH MAN

Ar det egentligen nagon skillnad pa kvinnlig och manlig smak? Ja,
faktiskt! Men férutom biologiska faktorer paverkas vi av normer och
férestallningar om vad som anses vara kvinnligt respektive manligt. Hen-

drinken vill géra upp med detta och fa oss att prata om smaker.
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Forskning visar att kvinnor och man rent biologiskt upplever smak pa
olika satt. Detta beror bland annat pa att kvinnor har cirka 43 procent fler
celler och 50 procent fler neuroner (nervceller) i den del av hjarnan som
tar emot doftmolekyler, vilket kan resultera i en mer nyanserad smak- och
doftupplevelse.

Kvinnor har kénsligare smaksinne

— Forskningen visar bland annat att kvinnor ar battre an man pa att
identifiera beska smaker och att bedéma intensiteten av sott, surt och salt.
Det innebar att de inte behover lika hog smakintensitet i drinken for att fa
samma upplevelse som man. Det betyder ocksa att kvinnor oftast har
battre forutsattningar att uppleva den fulla smakprofilen hos exempelvis
whiskey, siger Johan Swahn, Filosofie doktor inom Sensorisk
marknadsforing.

Forutom biologiska faktorer paverkas vi aven av daterade normer och
samhallets syn pa vad som ar typiskt manligt respektive kvinnligt. Det
forvantas till exempel ofta att man gillar 6l och whiskey och att kvinnor
foredrar sotsliskiga drinkar — men det kan lika garna vara precis tvartom.

Hen-drinken ska passa alla

For att géra upp med dessa normer har Tullamore D.EW. med hjalp av
den prisbelonta bartendern Josephine Sondlo tagit fram Hen-drinken
baserat pa Johan Swahns forskning.



Hen-drinken ar ett initiativ fran Tullamore D.EW.

— Jag tilltalas av tanken pa att utforska och blanda smaker med hjalp av
forskning. Irlandsk whiskey som komponent ar spiannande da den har en
rik smakbild som passar bra att blanda. Forutom att leta efter en
balanserad och samtidigt spAinnande smakkombination, har jag anvant
mig av champagne som traditionellt sett kopplas till fest och lyx, snarare
an socialt konstruerade konsroller. Jag hoppas att Hen-drinken blir ett satt
att motas och prata om smaker, siger Josephine Sondlo.




Josephine Sondlo ar en prisbeléont bartender pa Bar Hommage.

Hen-drinken ar en uppdaterad variant av klassikern Whiskey Sour med
en avvagd del sotma for att tilltala mannen. S6tman balanseras sedan upp

med syra och en hint av beska, for att inte chocka kvinnors ofta kansligare
smaksinne.

Hen-drinken finns att bestilla mellan den 15 november — 30 november pa
Bar Hommage i Stockholm dar Josephine Sondlo arbetar.



